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Resumen

El presente trabajo tiene como objetivo valorar el efecto de probioticos en vacas lecheras.
Los probidticos, conocidos por ser aditivos constituidos por microorganismos vivos que
mejoran la fisiologia y la salud de los animales, se evaltan en la actualidad en vacas, para
investigar sus acciones en el tracto digestivo y urogenital, en aras de mejorar los
indicadores productivos y el bienestar animal. También se emplean en la prevencion y
tratamiento de la mastitis bovina. Dentro de los probidticos mas utilizados estan las
levaduras, a las cuales se le atribuyen al aumento de la celulolisis ruminal y el flujo de
proteina microbiana al intestino. Por otra parte las Bacterias acido lacticas (BAL) se
emplean para estimular el sistema inmune y desarrollar actividad la antimicrobiana frente a
microorganismos patogenos, causantes de desordenes intestinales y la aparicion de
enfermedades infecciosas en el sistema urogenital y en las ubres de las vacas.
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Introduccion

El intestino alberga un ecosistema microbiano complicado y dindmico que tiene algunas
funciones muy importantes. La primera y mas importante es la habilidad de este ecosistema
de proteger al hospedero de los trastornos intestinales. Desafortunadamente, la habilidad de
la microbiota natural de luchar contra las infecciones no es siempre eficaz, por lo que la
aplicacion de microorganismos probi6ticos, provenientes de este ecosistema, se utiliza para
evitar la presencia de gérmenes patdgenos en ese nivel (Corcionivoschi et al., 2010).

Los probidticos son ingredientes alimenticios microbiol6gicos vivos, que implican un
beneficio para la salud y la nutricion del huésped (Salminen, 2002). Especificamente en
bovinos, el uso de probioticos tiene el propésito principal de prevenir y combatir trastornos
digestivos (especialmente la diarrea en ganados durante la lactancia), influir en el
metabolismo de los nutrientes y estimular las actividades de los microorganismos del
rumen, lo cual ayuda a mantener la salud y mejorar el rendimiento productivo
(Corcionivoschi et al., 2010).

Dentro de los microorganismos que mas se utilizan en la ganaderia bovina estan las
levaduras y las bacterias acido lacticas (BAL), las cuales se utilizan desde hace afios para
mejorar los indicadores productivos y la salud de estos animales. De ahi que el objetivo del
presente trabajo es valorar la importancia de la utilizacion de probidticos en el ganado
bovino, con énfasis en las vacas lecheras.

Desarrollo

En la produccién animal se persigue siempre conseguir una buena situacion sanitaria y un
buen rendimiento en carne para obtener resultados econémicos rentables. Se sabe que hay
una relacion directa entre el funcionamiento del tracto intestinal y la tasa de crecimiento,
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indice de conversion y diversas enfermedades. Para evitar las enfermedades, se somete a
los animales a tratamientos de antibioticos o quimioterapéuticos, los cuales eliminan no
solo a los elementos patdgenos, sino también a la flora bacteriana, necesaria para el buen
funcionamiento del aparato digestivo (Lozano, 2002). De ahi que desde hace afios, se
investiga en la utilizacion de otras alternativas naturales como los probidticos.

Actualmente se denomina probioticos a aquellos microorganismos que, ingeridos con los
alimentos, tienen efectos en la prevencién de algunas patologias o en la disminucion de los
dafos causados por las enfermedades. Estos microorganismos deben cumplir una serie de
caracteristicas: inocuidad, estabilidad, eficacia real, facil administracion, tropismo digestivo
0 capacidad de colonizacion, constituir una barrera contra las posibles infecciones y
mejorar la funcionalidad del sistema inmune. Hoy dia, se consumen de manera habitual y
preventiva, mejoran el proceso nutricional y producen vitaminas esenciales. Pero su
verdadero alcance lo constituyen sus aplicaciones con fines terapéuticos especificos como
el tratamiento de patologias del sistema digestivo, urogenital, inmune e incluso intentan
paliar los efectos del cancer (Lozano, 2002).

El uso de probioticos en la ganaderia demuestra ventajas innumerables, ya que disminuyen
el costo de la alimentaciéon y aumentan la capacidad de asimilacion de proteinas, energia y
minerales (Tartar et al., 1997). Segin Knudsen (2000) la administracion de probidticos en
vacas promueve el crecimiento como también reduce las muertes y debilidades causadas
por situaciones estresantes.

Uso de bacterias acido lacticas

Las mayores incidencias de muertes en el ganado bovino son debidas a las enfermedades
entéricas y éstas pueden evitarse o disminuirse con el uso de leches fermentadas (Chongo et
al., 1985). Plaza (1986) sefialé que el valor de la leche de vaca es ampliamente conocida,
pero cuando se introducen en ella microorganismos especificos, los elementos formadores
enriquecen las propiedades naturales de la misma y le confieren al producto mejores
cualidades dietéticas y medicinales.

Dentro de los productos que se pueden suministrar a los terneros con efecto probidtico se
encuentra el yogur, frecuentemente recomendado después de tratamientos con antibioticos.
El yogur contiene dos bacterias lacticas, Lactobacillus bulgaricus y Streptococcus
thermophylus, que ayudan a poblar el intestino y lo protegen de infecciones
gastrointestinales (Szajewska et al., 2001)

Estas bacterias son muy importantes durante el periodo neonatal. Su existencia favorece el
desarrollo del sistema inmunolégico sistémico y la tolerancia oral a los alérgenos, al ejercer
una accion continuada en las defensas del organismo (Kalliomaki et al., 2001) y en el
mejoramiento del papel enzimatico de la digestion (Deamen et al., 1982).
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La producciéon de bacteriocinas por algunos probioticos bacterianos permite que ellos
controlen el aumento de agentes patogenos en el rumen. En este sentido, Peterson et al.
(2007) informaron que Lactobacillus acidophilus redujo la contaminacion por Escherichia
coli O157:H7 en el ganado vacuno.

Empleo de levaduras como probi6tico

Las levaduras son sin duda uno de los probidticos mas empleados en la alimentacion
animal, tanto en monogéastricos como en rumiantes y la especie mas utilizada es
Saccharomyces cerevisiae. Existe un relativo consenso de que las mejores respuestas en
rumiantes se observan en vacas lecheras y los efectos reconocidos en rumiantes se
atribuyen al aumento de la celulolisis ruminal y al flujo de proteina microbiana hacia el
intestino (Newbold, 2003 y Van Vuuren, 2003).

Durante méas de 20 afios, numerosos trabajos cientificos demuestran que la aplicaciéon de
levaduras vivas en el alimento mejora la salud y la productividad de rumiantes, por lo que
pudieran utilizarse como una alternativa natural para influir en el rendimiento de estos
animales. Entre los efectos informados estan: incremento del consumo de alimentos,
produccién de leche y peso del cuerpo. En este sentido se plantea que la utilidad de los
cultivos de levaduras esta en manipular la fermentacion ruminal y la productividad de los
rumiantes. Se descubrié que Saccharomyces cerevisiae tiene efectos en el crecimiento de
las poblaciones bacterianas que estdn en el rumen. Otra accidn beneficiosa es que las
levaduras hacen disponibles las vitaminas necesarias para el crecimiento y el desarrollo
(Corcionivoschi et al., 2010).

Sretenovic et al. (2008) investigaron la influencia de algunos aditivos aplicados en las
vacas lecheras de gran rendimiento para superar los problemas en la lactancia temprana.
Estas sustancias afectan los rendimientos productivos de vacas lecheras, asi como la salud
de la ubre directamente. EI nombre comercial del preparado investigado fue "YEASTURE"
y estd compuesto por levaduras vivas de Saccharomyces cerevisisiae, en combinacion con
bacterias probidticas y enzimas (Lactobacillus casei, Streptococcus faecium, Aspergillus
oryzae, Lactobacillus acidophilus, 1,3-b y 1,6 D- Glucano, hemicelulasa, proteasa, celulasa,
alfa amilasa) que tienen la habilidad de modificar la fermentacion en el rumen, al estimular
el desarrollo de bacterias ruminales y la digestion de la fibra. Como resultado de la
investigacion se produjo la desaparicion in vitro de materia seca en la dieta original
constituida por fibra.

Existen diferentes hipdtesis acerca de los mecanismos de accion que emplean las levaduras
para ejercer sus efectos en la digestion de los rumiantes (Howie, 1999). La mayor parte de
las investigaciones dirigidas en este sentido, se realizan con dietas de altos niveles de
concentrado. Dentro de los mecanismos propuestos se encuentra el abastecimiento, por
parte de las levaduras, de acidos organicos o vitaminas que estimulan el crecimiento de
bacterias y hongos (Marrero, 2005)
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Otros efectos que se encuentran, cuando se adicionan levaduras en dietas para rumiantes, se
explican por la estimulacion del crecimiento de Selenomona ruminantium. Esta bacteria
consume lactato, lo que provoca una estabilizacion del pH en niveles cercanos a la
neutralidad y favorece el crecimiento de las bacterias celuloliticas y por ende de sus
acciones fermentativas, lo cual conlleva a un incremento del apetito y el consumo de
materia seca.

Por otra parte, existen estudios que plantean que la inclusion de levaduras produce un
reordenamiento del funcionamiento del rumen por la estimulacion de las poblaciones
acetogénicas que compiten con las metanogénicas por la utilizacion del hidrégeno
(Chaucheyras et al., 1995). La reduccién de la actividad de las bacterias productoras de
metano y la estimulacion en la formacion de los AGCC (Garcia et al., 2000) modifican el
metabolismo de la energia glucosidica de la masa microbiana y consecuentemente de las
proteinas digestibles (Anon, 1998). El uso de levaduras propone una opcién para disminuir
las grandes pérdidas econdémicas que por este concepto ocurren a nivel mundial, asi como
la contaminacion ambiental que este gas provoca (Takahashi et al., 2002).

La levadura Saccharomyces cerevisiae ha demostrado ser muy Util en este tipo de mezclas
de microorganismos con propiedades probiéticas para reforzar el efecto esperado de tal
producto, o para obtener los propios beneficios derivados de su uso. Esta mezcla de
bacterias acido lacticas y levadura S. cerevisiae, asi como otras sustancias como enzimas y
acidos organicos se conocen como las “mezclas probidticas” y se utilizan con éxito en
sustitutos lecheros para terneros, cerditos, mezclas alimenticias para aves, vacas lecheras y
cerdos (Gunther, 1995).

Wu (1987) plante6 que aunque la mayoria de los probiodticos son bacterias, también es
recomendable el uso de estos productos elaborados a partir de levaduras ya que se ha visto
que las mismas juegan un rol importante en la produccién. Estas aunque usualmente no son
parte indigena del TGI, son capaces de crecer en éste, principalmente al nivel de rumen y su
modo de accion viene dado por un mejoramiento en la palatabilidad de la dieta junto con la
produccién de vitaminas del complejo B, aminoacidos esenciales, minerales quelatos,
enzimas digestivas, acetatos y otras sustancias tales como lipidos, polipéptidos,
glicolipidos, esteroles, y ergosterol.

Otro ejemplo del empleo de productos con mezclas probidticas es el denominado
YEASTURE, el cual estd formulado a base de un cultivo de levadura S. cerevisiae,
bacterias vivas de los géneros Lactobacillus, Streptoccocus y Bacillus, asi como por
enzimas, constituyendo estos tres los promotores de crecimiento mas importantes para el
desarrollo del ganado bovino, porcino y de las aves. Las ventajas de este producto sobre el
uso de los antibioticos radica en que no tiene efectos residuales y no causa mutaciones en
los microorganismos, incidiendo de forma positiva sobre la proteccion del medio ambiente.
El cultivo de levadura aumenta la proporcion y calidad de la leche, asi como el crecimiento
del animal, mientras que las enzimas convierten los nutrientes indigeribles en nutrientes
accesibles mejorando de esta forma la digestibilidad de los alimentos; por dltimo, las
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bacterias vivas fundamentalmente las &cidas lacticas contribuyen a mantener el equilibrio
de la flora intestinal y se favorece de esta forma la salud animal (Adachi, 1992).

Otro estudio evalud el efecto de la aplicacion de un cultivo de levaduras comercial (S.
cerevisiae) llamado BGY 35 o un producto de bacterias acido lacticas y enzimas
denominado AVI-BAC® en la dieta y aplicados a vacas lecheras en los dos Ultimos meses
pre-parto y los primeros 4 meses post-parto, determinandose el peso, consumo de agua y
alimentos, produccion de leche, indicadores hematoldgicos, comportamiento reproductivo y
respuesta fisioldgica. Se indico que estos productos tuvieron efectos en el rendimiento de la
produccion de leche, mientras que el BGY 35 (20 g/h/d) mejoré los indicadores
reproductivos al incrementar el rango de concepcién y acortamiento de los dias para la
fertilizacion (Mostafa et al., 2014).

Shreedhar et al. (2016) evaluaron el efecto de un probidtico multicepa (Saccharomyces
cervisiae y Lactobacillus sporogenes), en el rendimiento y composicion de la leche en
vacas. El rendimiento de leche fue registrado 25 dias antes del tratamiento y durante los 60
dias que duro6 la etapa experimental. Las muestras de leche individuales fueron analizadas
para determinar grasa, densidad, punto de congelacion, proteina y lactosa. Se comprob6 que
comparado con el periodo pretratamiento se incrementé el rendimiento en la produccién de
leche en los grupos tratados con el probiotico. Por otra parte en estos mismos grupos,
disminuyo el punto de congelacion, lo cual indica el incremento de los sélidos totales en la
leche, comparados con el grupo control.

Vibhute et al. (2011) realiz6 un experimento con el objetivo de evaluar el efecto de un
probidtico multicepas, constituido por Lactobacillus acidophilus, Saccharomyces
cerevisiae, Saccharomyces boulardii y Propionibacterium frendenreichii en vacas, a las
cuales se le suministraron en el alimento 10, 15 y 20 g de probidticos, justo antes del
ordefio de la tarde. Como resultado se encontrd, que el uso del probidtico fue eficaz en el
crecimiento de la produccion de leche de vacas durante la lactancia. También se incremento
la grasa de la leche, las proteinas y el contenido de SNF. La dosis méas apropiada fue el
suministro de 20 g por dia a cada animal.

Otra de las investigaciones realizadas es la evaluacion de probidticos en la produccion y la
composicion de la leche. Chiquette et al. (2008) informaron que la produccién de leche y el
porciento de grasa presente se increment6 cuando se aplico Prevotella bryantii 25A a vacas
lecheras en la etapa de preparto y 3 semanas post- parto.

Se conoce que los cultivos microbianos viables afectan el potencial productivo de los
rumiantes y Saccharomyces cerevisiae se considera el cultivo probidtico mas prometedor
en la utilizacion eficiente de nutrientes. Diferentes investigaciones demuestran que estas
levaduras pueden estimular grupos especificos de bacterias anaerobias beneficiosas en el
rumen. Por otra parte otros trabajos informan que el aumento de la produccién de acidos
grasos (VFA), los recuentos microbianos y la sintesis de proteina es debido a la adicion de
los cultivos de levadura en rumiantes. El incremento de la produccién de leche se atribuye
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al suministro de nutrientes mejorados a la glandula mamaria en vez de movilizar las
reservas del cuerpo (Dutta et al., 2009).

Hossain et al. (2014) evaluaron el efecto de probidticos (Saccharomyces cerevisiae) en 10
vacas multiparas en la produccion y composicion de la leche. Las vacas fueron
complementadas con 15g del cultivo de levaduras vivas por cabeza al dia, por un periodo
de un mes. En el experimento se demostrd que se produjeron mejoras en la cosecha de
leche después de consumir los probidticos. Se observd que no se incrementé el porcentaje
de grasa en la leche (P >0.05) y la acidez (%) entre los grupos tratados y grupo control,
pero la mejora importante (P <0.05) se encontrd en el contenido de proteina y los sélidos
totales no grasos de la leche.

Vieira et al. (2014) realizaron un trabajo con el objetivo de valorar el efecto de dietas que
contenian diferentes niveles of probioticos, sobre el rendimiento y la composicion de la
leche de vacas durante la lactancia. Ocho vacas Holstein se distribuyeron en un disefio
cuadrado latino 4x4. Las dietas suministradas tuvieron como base ensilaje de maiz y
concentrado y como tratamientos se aplicaron 0, 3, 6 0 9 g de probidtico / animal / dia. Se
evalud el peso seco de los nutrientes, la produccion de leche y su composicion. El uso de
probioticos no afectd el consumo de nutrientes (p >0.05). Sin embargo, se observo que se
produjo una disminucion importante en la composicion de leche con el nivel de
suplementacion del probio6tico mas alto.

En la literatura también se informa que los probioticos se utilizan en el tratamiento de la
mastitis. Stanier (1996) refiri6 que después de la administracion intramamaria de
probidticos se constatd que los resultados son similares a otros tratamientos convencionales
para mastitis en bovinos. Se comprobé la eficacia del probi6tico sobre los microorganismos
patdgenos productores de esta enfermedad y la recuperacion de los animales tratados con
estos biopreparados tuvo un tiempo promedio de 16 dias. Estos resultados resultan
prometedores para el uso de probidticos en mastitis de animales.

Conclusiones

El uso de antibidticos, a pesar de ser efectivo en algunos tratamientos, ha provocado
problemas tales como: afectacion de la microbiota intestinal, predisposicién a infecciones y
aumento de cepas resistentes. Ante esta situacion los probioticos constituyen una alternativa
para evitar enfermedades y desordenes intestinales en las vacas lecheras.
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